
                Семейное чтение 

В быт русской семьи домашние чтения вошли со времен Владимира 

Мономаха (1053-1125) с его сочинениями, а позднее – с памятниками 

древнерусской литературы и «Житиями святых». Чтение всей семьей играло 

особую роль в воспитании, становлении личности, формировании эстетических 

убеждений, способствовало появлению талантливой плеяды писателей, 

музыкантов, художников, ученых.  

На протяжении всей истории России книги непременно шли рука об руку 

с нами. Легче всего эту взаимосвязь можно проследить по людям, стоявшим во 

главе государства. Яркий пример силы книг – последние дни семьи Николая II. 

Сам император, императрица Александра Федоровна, их дети не выпускали из 

рук книги. Родители читали Библию, дабы подготовить свою душу к уходу в 

иной мир, дочери читали легкие романы, чтобы отвлечься от реальности 

происходящего, а маленький сын был увлечен разглядыванием книги о 

паровозах. 

В современном мире традиция семейного чтения по-прежнему актуальна. 

Дом, в котором читают вместе, наполняется здоровой атмосферой и любовью. 

Родители, бабушки и дедушки имеют возможность «вернуться в детство», 

вспомнить, какими книгами восхищались, на каких героев равнялись. А для 

детей совместное чтение – настоящий урок жизненной мудрости. Во время 

чтения книги взрослыми ребенок учится целенаправленно слушать: различать 

смысловые акценты, интонацию. Формируется слуховая память, тренируется 

воображение: ребенок фантазирует, создает зримый красочный образ, мир, в 

котором живут герои книги. Появляются собственные идеи, возникают 

вопросы. Он начинает анализировать, сопоставлять свой опыт с опытом других, 

учится формулировать и высказывать личную точку зрения.  

http://shop-book.com.ua/


Детей с творческой жилкой погружение в мир художественного 

повествования может подтолкнуть к выбору будущей профессии. Например,  

увлекающихся рисованием – к иллюстрированию книг, умеющих сочинять – к 

писательству, журналистике. А в семьях, практикующих чтение по ролям, дети 

в будущем имеют реальную возможность стать успешными артистами. Но 

самое главное: ребенок учится слушать и слышать людей, любить жизнь, расти 

духовно. Такому человеку проще и легче справляться с трудностями, находить 

выход из самых сложных ситуаций.  

До какого возраста разумно и нужно читать детям? Читать вместе 

возможно, пока у ребенка есть в этом интерес. В более старшем возрасте может 

появиться потребность к чтению с последующим обсуждением с родителями, 

старшими братьями и сестрами одних и тех же произведений. И эту 

прекрасную традицию совместного разбора прочитанной книги следует 

поддерживать в семье как можно дольше. Взрослым важно помнить, что 

общение с книгой становится одним из лучших совместно прожитых с 

ребенком моментов жизни. Как правило, такие дети, вырастая, становятся более 

счастливыми людьми и будут благодарны родителям, бабушкам и дедушкам, 

братьям и сестрам в течение всей жизни.  

Библиотеки всегда поддерживали традиции семейного чтения как 

культурной нормы общества. Выбирая книгу для совместного чтения, 

остановитесь на той, которая принесет удовольствие всем. Ведь самое ценное – 

это совместное времяпровождение, общение, возможность вместе 

сопереживать за героев, вместе тревожиться, печалиться и радоваться, вместе 

наслаждаться дивным звучанием родного языка, открывать красоту и смысл 

слов, новых авторов и новые увлекательные сюжеты, выбирать темы для 

обсуждения. 

Создавайте и укрепляйте привычку совместного чтения в своей семье, и 

это принесет чудесные плоды. Дарите книги друг другу на дни рождения и 

другие праздники. А вечернее чтение всей семьей – это не тяжелая обязанность, 

а крепкий мостик между поколениями, который вы строите вместе с детьми! 



Рекомендуемые книги: 

1. Большая кошачья книга : [сказки, сказочные истории, рассказы] / 

худож. А. Андреев, С. Бордюг, Н. Трепенок и др. - Москва : АСТ, 2018. - 

412, [4] с. : ил. - (25 сказок и рассказов). - Текст : непосредственный. 6+ 

Большая собачья книга : [рассказы, сказки, повести] / 

худож. А. Андреев, С. Бордюг, Н. Трепенок и др. - Москва : 

АСТ, 2018. - 414, [2] с. : ил. -  

(25 сказок и рассказов). - Текст : 

непосредственный. 6+ 

Забота о домашних питомцах объединяет всех 

членов семьи. В сборниках представлены 

произведения лучших авторов мировой литературы о животных.    

 

2. Воскобойников, В.М. Жизнь замечательных детей. Кн. 1 /  

В. М. Воскобойников. - Москва : Оникс 21 век, 2005. - 184 с. : ил. - (Жизнь 

замечательных детей). - Текст : непосредственный. 6+ 

- Воскобойников, В. М. Жизнь замечательных детей. Кн. 2 /  

В. М. Воскобойников. - Москва : Оникс 21 век, 2006. - 196 с. : ил. - (Жизнь 

замечательных детей). - Текст : непосредственный. 6+ 

- Воскобойников, В. М. Жизнь замечательных детей. Кн. 3 /  

В. М. Воскобойников. - Москва : Оникс 21 век, 2008. - 184 с. : ил. - (Жизнь 

замечательных детей). - Текст : непосредственный. 6+ 

- Воскобойников, В. М. Жизнь замечательных детей. Кн. 4 /  

В. М. Воскобойников. - Москва : Оникс, 2011. - 208 с. : ил. - (Жизнь 

замечательных детей). - Текст : непосредственный. 6+ 

- Воскобойников, В. М. Жизнь замечательных детей. Кн. 5 /  

В. Воскобойников. - Москва : ВАКОША, 2020. - 208 с. : ил. - (ЖЗД). – 

Текст : непосредственный. 6+ 

 Серия иллюстрированных книг «Жизнь замечательных детей» 

В.М. Воскобойникова увлекательно и весело рассказывает о детских годах 

самых знаменитых людей планеты. 



3. Ишимова, А. История России в рассказах для детей : в 2 кн. /  

А. О. Ишимова. - Москва : Комсомольская правда, 2014 - . - (Юношеская 

библиотека). - Текст : непосредственный. 12+ 

Очерки А.С. Ишимовой о важнейших событиях русской истории 

с древнейших времен до конца царствования Александра I 

привлекают внимание и подростков, и взрослых уже на 

протяжении полутора веков.  

 

 

4. Шишкова-Шипунова, С. Е. От двух до шести : записки многодетной 

бабушки / Светлана Шишкова-Шипунова. - Москва : Вече, 2021. - 256 с. : 

цв. ил. - Текст : непосредственный.  12+ 

Эта забавная и поучительная книга написана специально для 

семейного чтения. Автор, известная на Кубани писательница и 

журналист, став бабушкой шестерых внуков, делится своими 

наблюдениями за маленькими детьми: как они понимают 

окружающий мир, размышляют о жизни, дают свои оценки 

происходящему. 

 

5. Андрианова, И. Сто фактов обо мне : повесть и рассказы / 

И. А.  Андрианова ; худож. В. Л. Попова. - Москва : Детская 

литература, 2014. - 272 с. : ил. - (Лауреаты Международного 

конкурса имени Сергея Михалкова). - Текст : 

непосредственный. 16+ 

 

 

Дегтярева, И. Степной ветер : повесть / И. В. Дегтярёва ; ил. 

М. Салтыкова. - Москва : Детская литература, 2016. -  

313 с. : ил. - (Лауреаты Международного конкурса имени 

Сергея Михалкова). - Текст : непосредственный. 12+ 

 

 

 



Клячин, В. Страшная тайна братьев Кораблёвых : повесть / 

В.А. Клячин ; худож. Н.М. Агафонова. - Москва : Детская 

литература, 2015. - 218, [6] с. : ил. - (Лауреаты 

Международного конкурса имени Сергея Михалкова). - 

Текст : непосредственный. 12+ 

 

 

 Лабузнова, С. Билет до Луны : повесть / С. И. Лабузнова ; 

худож. Н. А. Клименко. - Москва : Детская литература, 

2014. - 170 с. : ил. - (Лауреаты Международного конкурса 

имени Сергея Михалкова). - Текст : непосредственный. 12+ 

 

 

Манахова, И. Двенадцать зрителей : повесть /  

И. В. Манахова ; ил. А. Шевченко. - Москва : Детская 

литература, 2016. - 233 с. : ил. - (Лауреаты Международного 

конкурса имени Сергея Михалкова). - Текст : 

непосредственный. 12+ 

Повести современных российских авторов из серии «Лауреаты 

Международного конкурса имени Сергея Михалкова» рекомендованы как для 

одиночного, так и для совместного семейного чтения. 

 

 

 

 


